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Mobilitätsprojekte für Kindergärten und Grundschulen 
in der Gemeinde Lana  

Schulisches Mobilitätsmanagement ist ein erfolgreich erprobtes Instrument, 
welches auf eine Kombination aus Information, Beratung und konkrete 
Angebote für Kindergärten und Schulen setzt, um langfristig eine Änderung 
des Mobilitätsverhaltens zu erreichen. Seit 2018 haben wir in der Schulzone 
St. Peter damit tolle Ergebnisse erzielt, weshalb wir dieses Projekt auch in den 
kommenden Jahren weiterführen möchten.  

Mit Kindern, Eltern und dem Lehrpersonal soll ein grundsätzliches Umdenken 
hinsichtlich nachhaltiger Mobilität stattfinden. Wir möchten zudem den 
Austausch zwischen den deutsch- und italienischsprachigen Schulen fördern, 
weshalb dieses Projekt auf alle Kindergärten und Schulen in Lana ausgeweitet 
wird. 

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme und wünschen ein erfolgreiches 
Schuljahr 2022/2023. 

Valentina Andreis und Gabriele Agosti, Referenten für Kindergarten und Schule 

 
 
Generelle Informationen  

 Die Teilnahme an den Projekten ist kostenlos, da sie von der Gemeinde 
Lana finanziert werden. Die Projekte sind den Kindergärten und 
Grundschulen der Gemeinde Lana vorbehalten. 

 Bitte senden Sie die Anmeldung für die Termine im Herbst mittels 
beiliegenden Formulars innerhalb 17. Juni 2022 an Anna Atz. Wir 
freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 
 
Kontakt  

Anna Atz 
anna.atz@oekoinstitut.it   
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Sensibilisierungsaktionen zur Förderung der aktiven 
Mobilität für Grundschulen und Kindergärten  
 
Fahrradparcours  

Das Fahrrad wird auch unter den Schüler/innen zu einem immer wichtigeren 
und beliebten Verkehrsmittel nicht nur für die Fahrt zur Schule, sondern auch 
im privaten Leben. Um deren Sicherheit zu fördern, erlangen die 
Schüler/innen beim Fahrradtraining Geschicklichkeit und einen besseren 
Umgang mit dem Fahrrad. Die Schüler/innen bringen ihre eigenen Räder und 
Helme mit. Die Aktion findet auf dem Schulhof statt.   

Zielgruppe: 1.-5. GS   
Zeitrahmen: 2 UE  

 
Rollertraining (Freies Wahlfach) 

Um Unfälle im Straßenverkehr vorzubeugen, erlernen Schüler/innen einen 
sicheren Umgang mit den Rollern, wie man sich im Straßenverkehr richtig 
verhält und welche Gefahren auf der Straße lauern bzw. wie man sie umgehen 
kann. Angefangen beim Gleichgewicht halten bis hin zum richtigen Bremsen, 
diese Fähigkeiten werden beim Rollertraining im Schulhof St. Peter geübt, um 
sie später im Straßenverkehr sicher umsetzen zu können. Das Rollertraining 
findet als Wahlfach am Nachmittag statt und bei Bedarf können Roller zur 
Verfügung gestellt werden (direkte Absprache und Terminvereinbarung mit 
den Lehrpersonen).   

Zielgruppe: 1.-5. GS   
Zeitrahmen: 2 UE  
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Fahrradwerkstatt  

Ein straßentaugliches und intaktes Fahrrad ist ausschlaggebend für die 
Sicherheit im Straßenverkehr. Um einen besseren Bezug zum eigenen Rad zu 
erlangen, erlernen die Schüler/innen kleinere Reparaturen am Rad selbst 
durchzuführen. Sie lernen die wichtigsten Verkehrszeichen und 
Verhaltensregeln kennen, um sicher auf der Straße unterwegs zu sein.  

Diese Aktion wird im Schulhof durchgeführt. Die Schüler/innen bringen ihre 
eigenen Räder und Helme mit. 

Zielgruppe: 4.-5. GS  
Zeitrahmen: 2 Stunden 

 
Laufradtraining  

Eine Mobilitätsschulung kann nie früh genug beginnen. Das Laufradtraining 
für die Kleinen beinhaltet die Einführung in das Laufrad-Fahren, sodass sich 
die Kinder an das Rad gewöhnen. Mit ersten Bewegungs- und 
Gleichgewichtsübungen eignen sich die Kinder einen sicheren Umgang mit 
dem Laufrad an – der Spaß ist somit vorprogrammiert. Die Laufräder werden 
zur Verfügung gestellt.   

Nach Absprache mit der Kindergartenleitung kann auch ein Fahrradfest 
(Laufradfest) organisiert werden.  
 
Zielgruppe: Kindergarten  
Zeitrahmen: 2 Stunden   

 
Wir erkunden Lana – zu Fuß  

Interessierte Klassen sind eingeladen, an einem Dorfrundgang in Lana 
teilzunehmen, um den eigenen Ort etwas besser kennenzulernen. Dabei 
werden folgende umweltrelevante, aber auch geschichtliche/kulturelle 
Thematiken besprochen: 
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1) Kennst du dein Dorf und seine Geschichte?  
 

Eine Führung durch Geschichte und Kunst von der St. Margarethen 
Kirche über den Waalweg zur Pfarrkirche in Niederlana.  
(In italienischer Sprache)  
 
 

2) Die Kastanie 
 
Landschaft, Kultur und Lebensgrundlage seit Jahrhunderten im 
gesamten Meraner Raum.  
(In deutscher Sprache)  

Zielgruppe: 3.-5. GS   
Zeitrahmen: 2 UE  

 
Busschule – mit den öffentlichen Verkehrsmitteln durch Lana  

Wie verhalte ich mich an Bushaltestellen oder im Bus? Ziel des Projektes ist 
es, Schüler/innen einen besseren Zugang zur Nutzung des öffentlichen 
Angebotes in Lana und Umgebung zu geben und sie für ein Umdenken in 
Richtung umweltfreundliches und aktives Mobilitätsverhalten zu sensibilisieren 
(eventuell auch zweisprachig).  

Zielgruppe: 3.-5. GS   
Zeitrahmen: 2 UE  


